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Englisch To the parents of children entering kin-
dergarten in the summer of 2024 (those
born between 1 August 2019 and 31
July 2020)

Frauenfeld, May 2023

Speaking German before entering kindergarten — visit of a playgroup

Dear Parents and Guardians,

In about a year, your child will enter kindergarten. In order to ensure that the start in kindergarten is a posi-
tive experience, your child needs to both understand and speak German. Good German language skills are
a must so that your child can attend school successfully.

Thus support him/her already now in learning the German language. At kindergarten admission the German
knowledge of your child should be good enough that he/she can follow the lessons effortlessly. It has been
verified, that this will positively influence your child’s success in school and later also in his/her job.

Is it not possible for your child to learn German at home? Then sign him/her up immediately for a playgroup
so that they can begin learning German in a playful way. The earlier your child learns the local language,
the easier he/she will find it, and the better he/she can later follow along in school. In addition, a playgroup
offers valuable contacts with peers. The enclosed flyer contains addresses of playgroups in your area.
When searching for a suitable place where your child can learn German, the Institute for the Integration can
also help. We offer, among other services, German language and integration courses for adults. During
these adult courses, we offer onsite childcare so that your child may learn German at the same time too.

We thank you that you are taking the necessary steps for the well-being of your child already today, so that
he/she can speak German already well at kindergarten admission.

Regardless of the knowledge of German, we recommend visiting a playgroup for all children, especially if
they grow up without siblings or peers. The experiences that they can have in the playgroup support their
development in many ways. Suggestions for you from kindergarten teachers in Thurgau can be found in the
enclosed letter.

We are delighted when you find a suitable option on the enclosed flyer.

Kind regards

PRIMARSCHULGEMEINDE FRAUENFELD DEPARTEMENT GESELLSCHAFT UND SOZIALES
PRASIDENT STADTRATIN
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Enclosures:

- Recommendations for the preparation of kindergarten entry (Thurgau Kindergarten Conference)



Recommendations in preparation for kindergarten entry

The more you support your child in learning the following steps, the easier the
start to kindergarten will be. Follow the motto: "Help me do it myself."

e I can dress and undress myself alone.

e I can wash my own hands and blow my own nose.

e I can go to the toilet independently.

e I don't wear diapers during the day anymore.

e [ can be away from my parents for half a day.

e [ can participate in organized activities.

e I can play with other children regularly.

e [ can play outside often and learn to run, climb, and balance.

e [ have some experience in using scissors, glue, and pens.

e I can play with toys carefully and know that playing also entails tidying up.

For any questions or uncertainties, ask your child’s kindergarten teacher. She is
happy to provide advice and help.

Source:
Zurich Association of Kindergarten and Elementary School Teachers

Ubersetzt durch die Primarschulgemeinde und die Stadt Frauenfeld.



Stadt Frauenfeld Amt fiir Gesellschaft und Integration

Angebote flr Familien mit
Kindern von 0-5 Jahren

Spielgruppen, Kinderbetreuung, Elternbildung und Freizeitaktivitaten in
und um Frauenfeld im Uberblick



Spielgruppen

Sprachspielgruppe Frauenfeld*
Kasernenplatz 4, 8500 Frauenfeld
052 724 56 63
familien@stadtfrauenfeld.ch
www.aqi.frauenfeld.ch

Spielgruppe Regenbogen
Wellhauserweg 27, 8500 Frauenfeld

Gitta Quenson

079566 11 30

gitta.quenson@gmx.ch
www.spielgrupperegenbogen-frauentfeld.ch

Spielgruppe Obstgartli
Bsetzistrasse, 8500 Frauenfeld
Yvonne Scherrer

078 820 39 20
info@spielgruppe-frauenfeld.ch
www.spielgruppe-frauenfeld.ch

Waldspielgruppe Wurzelpurzel
Obergriesenstrasse, 8500 Frauenfeld
(im Pfrundholzwald beim Plattli Zoo)
Diandra Hugli

079 448 84 39
hello@wurzelpurzel.net
www.wurzelpurzel.net

Waldspielgruppe Wurzeli
Ruegerholz, 8500 Frauenfeld
Jenny Braun

077 475 67 33
info@natur-verbindung.ch
www.natur-verbindung.ch

Musikspielgruppe Tamburin
Hungerbuelstrasse 26a, 8500 Frauenfeld
Debby Enderli

078722 90 33
musikspielgruppe-tamburin@morija.net
www.musikspielgruppe-tamburin.ch

Spielgruppe Erdbeerhiiiisli

(auf dem Bauernhof)

Unteres Auenfeld, 8500 Frauenfeld
Jessica Danieli

076 295 48 98
info@spielgruppe-erdbeerhdsli.ch
www.spielgruppe-erdbeerhiidsli.ch

Spielgruppe in der Chinderarche
Marktstrasse 6, 8500 Frauenfeld
Jacqueline Kamara, Gabriela Foulis
052 721 8570
info@chinderarche.ch
www.chinderarche.ch

* Die Sprachspielgruppe wird von der Stadt
und Primarschulgemeinde Frauenfeld sowie
dem Kanton Thurgau mitfinanziert.



Kitas / Horte / Hutedienste / Tagesschulangebote

Chinderhuus Zauberwald*
Rheinstrasse 51, 8500 Frauenfeld
Sarah Behr

0527301110
zauberwald@zauberkita.ch
Www.zauberkita.ch

Chinderhuus Zauberstern*
Oberkirchstrasse 7, 8500 Frauenfeld
Chiara Stefanelli

052 721 20 40
zauberstern@zauberkita.ch
Www.zauberkita.ch

Kita Pusteblume*

Schollenholzstrasse 10, 8500 Frauenfeld
Maruschka Maccarone

052 720 23 30

info@pusteblume.ch
www.pusteblume.ch

Kita Barenhohle Stadtgartenweg
Stadtgartenweg 5, 8500 Frauenfeld
Katharina Binter

052 722 30 20
info@kita-baerenhoehle.ch
www.kita-baerenhoehle.ch

Kita Barenhohle Miihletobel
Muhletobelstrasse 11, 8500 Frauenfeld
Katharina Binter

052 722 30 20
info@kita-baerenhoehle.ch

www. Kkita-baerenhoehle.ch

Kita Barenhohle Gerlikon
Oberwilerstrasse 9, 8500 Gerlikon
Katharina Blnter

052 722 30 20
info@kita-baerenhoehle.ch

www. kita-baerenhoehle.ch

Kita Halle 5

Juchstrasse 5, 8500 Frauenfeld
Melanie Fritschi

079721 25 25
info@kita-halle5.ch
www.Kita-halles.ch

Kinderhort La Cicogna
Zlrcherstrasse 67, 8500 Frauenfeld
Stefania Palumbo

052 72177 56

lacicogna@gmx.ch
www.lacicogna.info

Tagesfamilienverein Frauenfeld
Geschiftsstelle

Bahnhofstrasse 56, 8500 Frauenfeld
079 654 23 95
kontakt@tagesfamilien-frauenfeld.ch
www.tagesfamilien-frauenfeld.ch

Chinderarche
~Walk-In"-Betreuung

fur Kinder verschiedenen Alters
Marktstrasse 6,8500 Frauenfeld
Gabriela Foulis und Jacqueline Kamara
052 721 8570

info@chinderarche.ch
www.chinderarche.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz Thurgau
Kinderbetreuung zu Hause

Rainweg 3, 8570 Weinfelden

071626 50 83
entlastungsdienst@srk-thurgau.ch
www.srk-thurgau.ch

Tageshort Kurzdorf*
Dorfstrasse 7, 8500 Frauenfeld
Susanne Ammann

052 720 86 36
tageshort.kurzdorf@bluewin.ch
www.tageshorte-frauenfeld.ch



Tageshort Zielacker*
Wellhauserweg 4, 8500 Frauenfeld
Daniela Schaub

052 722 4112
tageshort.zielacker@bluewin.ch
www. tageshorte-frauenfeld.ch

Tagesschulangebot / TAF*
Langdorf

Oberkirchstrasse 8, 8500 Frauenfeld
Silvia Ruedi

052 72512 95
langdorf.taf.@schulen-frauenfeld.ch
www.schulen-frauenfeld.ch

Tagesschulangebot / TAF*
Oberwiesen

Oberwiesenstrasse 40, 8500 Frauenfeld
Rebecca Morgenthaler

052 7251510
oberwiesen.taf@schulen-frauenfeld.ch
www.schulen-frauenteld.ch

Tagesschulangebot / TAF*

Huben

Thundorferstrasse 152, 8500 Frauenfeld
Susanne Obwegeser

052 728 62 50
huben.taf@schulen-frauenteld.ch
www.schulen-frauenteld.ch

* Diese Angebote bieten durch die Stadt
und/oder die Primarschulgemeinde
Frauenfeld subventionierte Pldtze an.
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Eltern-Kind-Angebote

Eltern-Kind-Gruppe**

Blumenstrasse 50a, 8500 Frauenfeld

052 724 56 63

familien@stadtfrauenteld.ch
www.aqgi.frauenteld.ch

Moderierter Austausch fur Eltern, Spielen fur
Kinder von 1.5 — 4 Jahren, wochentlich, mit
Anmeldung.

Mutter-Kind-Treff

Quartiertreffpunkt Talbach

Zlrcherstrasse 64, 8500 Frauenfeld

Lirije Begzati: 076 425 29 39
lirjjebegzati@hotmail.ch

Moderierter Austausch ftr Mutter und Spie-
len fur Kinder, alle zwei Wochen am Diens-
tag, 09.00 —11.00 Uhr ohne Anmeldung.

Offenes Gruppentreffen
«zeppelin-familien startklar»
Quartiertreffpunkt Talbach

Zurcherstrasse 64, 8500 Frauenfeld
Christin Hunziker

043 538 82 82

info@zeppelin-familien.ch

www. zeppelin-familien.ch

Moderierter Austausch fur Eltern, Spielen fur
Kinder von 0 — 4 Jahren, jeden 3. Mittwoch
des Monats, 09.30 — 11.00 Uhr, ohne An-
meldung.

Eltern Kind Singen

Jugendmusikschule Frauenfeld
Zeughausstrasse 14a, 8500 Frauenfeld
www.jmf.ch

Geleitetes Singen, Musizieren und Bewegen
fur Kinder ab 2 Jahren mit Eltern. Mittwoch
10.15 - 11.00 Uhr, mit Anmeldung.

** Die ELKI-Gruppe wird von der Stadt
Frauenfeld und dem Kanton Thurgau
mitfinanziert.



Elternbildung

Pro Juventute Elternbrief
www.agi.frauenfeld.ch

Die Stadt Frauenfeld schenkt allen Eltern von
neugeborenen Kindern den Pro Juventute
Elternbrief.

Sie kdnnen diesen unter 052 724 56 60 oder
familien@stadtfrauenfeld.ch bestellen.

Elternverein Frauenfeld

Rheinstrasse 20, 8500 Frauenfeld

Claudia Lutiger

052 720 48 04
elternverein.frauenfeld@gmail.com
www.elternverein-frauenfeld.ch

Kurse und Aktivitaten fur Eltern und Kinder,
Ausbildung und Vermittlung von Babysittern.

TAGEO Elternbildung im Kanton Thurgau
Dachsweg 7, 8500 Frauenfeld

079 680 42 82

geschaeftsstelle@tageo.ch

www. tageo.ch

Weiterbildungskurse und -veranstaltungen

fur Eltern zu verschiedenen Erziehungsfragen.

FemmesTische Frauenfeld
Quartiertreffpunkt Talbach

Zurcherstrasse 64, 8500 Frauenfeld

Patricia Brooking Negrao

079 487 45 57

www.femmestische-tg.ch

Moderierte Gruppengesprache fur Mutter zu
verschiedenen Erziehungs- und Gesundheits-
themen in verschiedenen Sprachen.

Samariterverein

Kurstelefon 079 451 31 72
kurse@samariter-frauenfeld.ch
www.samariter-frauenfeld.ch

Kurse «Notfalle bei Kleinkindern - Erste Hilfe
bei Kleinkindern» fur Eltern und Betreuungs-
personen.

Freizeitaktivitaten

Elternverein Frauenfeld

Rheinstrasse 20, 8500 Frauenfeld

Claudia Lutiger

052 720 48 04
elternverein.frauenfeld@gmail.com

www. elternverein-frauenteld.ch

Kurse und Aktivitaten fur Eltern und Kinder,
Ausbildung und Vermittlung von Babysittern.

Quartiertreffpunkt Talbach

Zurcherstrasse 64, 8500 Frauenfeld
www.aqgi.frauenfeld.ch

Aktivitaten, Mittagessen, Brunch und Kurse
fur Kinder und Eltern. Moglichkeit zum infor-
mellen Treffen, Austausch und Spielen.

Kantonsbibliothek Thurgau
Promenadenstrasse 12, 8510 Frauenfeld

058 345 69 00

kantonsbibliothek@tg.ch
www.kantonsbibliothek.tg.ch

Blcher in 14 verschiedenen Sprachen, HorbU-
cher, Musik und Filme fr Kinder und Eltern,
Online-Sprachkurse und andere digitale An-
gebote, Lesefoérderung.

Verein Bibliothek der Kulturen

¢/o Kantonsbibliothek Thurgau
Promenadenstrasse 12, 8510 Frauenfeld
058 345 68 99
info@bibliothekderkulturen.ch
www.bibliothekderkulturen.ch
Erzahl-und Bastelnachmittage fur Kinder,
Sprachen-Cafés fur Erwachsene.

Ludothek Frauenfeld
Schlossmiihlestrasse 15b, 8500 Frauenfeld
052 721 42 80

info@ludo-frauenfeld.ch
www.ludo-frauenfeld.ch

Uber 1500 Spiele und Spielsachen kénnen
ausgeliehen werden. Die Ludothek hat fur
jedes Alter und jede Gelegenheit etwas zu
bieten.



Bewegung und Sport

«fliz-kidz» in der Turnfabrik
Hummelstrasse 16a, 8500 Frauenfeld
Claudia Moser

flizkidz@turntabrik.ch

www. turnfabrik.ch

Angebot fir Kinder ab 1.5 Jahren bis Kinder-
garteneintritt.

Spielen und Turnen in der Bewegungsland-
schaft in Begleitung einer erwachsenen
Person.

Muki Vaki Elki Turnen

079 565 51 82
bea.muki.turnen@gmail.com
www.muki-turnen.ch

Tunhalle Oberwiesen, Oberwiesenstrasse 40,
8500 Frauenfeld

Montag 16.00 - 17.00 Uhr

Donnerstag 17.30 - 18.30 Uhr

Turnhalle Huben, Thundorferstrasse 150,
8500 Frauenfeld

Montag 17.30 - 18.30 Uhr

Nachbarschaftshilfen

DaFa Dachverband fiir Freiwilligenarbeit
Frauenfeld

Rathausplatz 1

8500 Frauenfeld

Evelyne Hagen - Freund

052 724 55 26

info@dafa-frauenfeld.ch.ch

www. dafa-frauenfeld.ch

Nachbarschaftshilfe Frauenfeld
mitenand - fiirenand im Quartier
Kontakt Vermittlungsstelle

Tel. 052 378 15 00
www.nachbarschaftshilfe-frauenfeld.ch
Die Nachbarschaftshilfen koordinieren und
organisieren Hilfe bei Problemen oder Not-
lagen. Die kostenlosen Dienstleistungen
kénnen unburokratisch angefragt werden.

Beratungsstellen

Pro Juventute Elternberatung
Telefonberatung: 058 261 61 61
(24h/365 Tage im Jahr)
Online-Beratung:
elternberatung@projuventute.ch
www.elternberatung.projuventute.ch

BENEFO Beratungsstelle fiir Familienpla-
nung, Schwangerschaft und Sexualitat
Zurcherstrasse 149, 8500 Frauenfeld

052 72348 22

familienplanung@benefo.ch
www.benefo.ch

Kostenlose Beratung, Information und Hilfe.

Pro Junior Schaffhausen + Thurgau
Sektion Frauenfeld

Akazienweg 15, 8500 Frauenfeld

052 720 88 31
frauenfeld@projunior-sh-tg.ch
www.projunior-sh-tg.ch

Einzelfallhilfe, Ferienpasse und weitere An-
gebote.

La Leche League Schweiz

Nina Stahelin Kraft, Stillberaterin LLL,

8500 Frauenfeld

079 247 00 88

www.lalecheleague.ch

Regelmassige Stilltreffen und Beratung von
Mutter zu Mutter bei allen Fragen rund um
das Babyalter und das Thema Stillen.

Perspektive Thurgau

Miitter- und Vaterberatung
Oberstadtstrasse 5, 8500 Frauenfeld

071 626 04 58
mvb-frauenfeld@perspektive-tg.ch
www.perspektive-tg.ch

Das Angebot richtet sich an Mutter, Vater
und Bezugspersonen von Sauglingen und
Kleinkindern bis zum 5. Geburtstag.



Perspektive Thurgau

Paar-, Familien- und Jugendberatung
Oberstadtstrasse 6, 8500 Frauenfeld
071626 02 02

info@perspektive-tg.ch
www.perspektive-tg.ch

Beratung, Auskunft und Information fur ein-
zelne Personen, Paare, Familien und Jugend-
liche.

Perspektive Thurgau

Suchtberatung

Oberstadtstrasse 6, 8500 Frauenfeld
07162602 02

info@perspektive-tg.ch

www. perspektive-tg.ch

Kostenlose Beratung, Auskunft und Infor-
mationen zu riskantem oder schadlichem
Konsum und Suchtverhalten.

Helpline Thurgau 24/7

24/7 telefonische Unterstitzung und Bera-
tung fur Kinder, Jugendliche und Familien in
problematischen Lebenssituationen.

0848 21 21 21

Eltern-Notruf Thurgau

24/7 Beratung bei Erziehungsfragen,
Konflikten oder Krisen in der Familien,
vertraulich und kostenlos

0848 35 45 55

24h@elternnotruf.ch
www.elternnotruf.ch



Bei Fragen oder Anregungen kdnnen Sie sich
gerne an uns wenden:

Amt fiir Gesellschaft und Integration
Kasernenplatz 4, 8500 Frauenfeld

052 724 56 60

agi@stadtfrauenfeld.ch

unicef &

Kinder-
& freundliche
Gemeinde
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