
ELTERNIMPULS
Gute Grenzen und Konsequenzen

Mein Kind tanzt mir auf der Nase herum

Kinder fordern uns täglich heraus. Das ist 
normal. Und doch wünschen sich viele 
Eltern mehr Leichtigkeit und ein 
Miteinander ohne ständige 
Machtkämpfe. Wie gehen wir gelassen 
mit Widerstand um? Wann sind Grenzen 
wirklich nötig und wie setzen wir sie  ̶ 
ohne «wenn-dann-Sätze» und 
Drohungen? Wir erfahren wie unsere 
Kinder dabei Respekt und Empathie 
entwickeln und wir auch in schwierigen 
Momenten eine wertschätzende 
Beziehung bewahren können. 

Teilnahme kostenlos (Kollekte). Organisation: Judith Blank. Ein Angebot von:

ONLINE-Vortrag

Maren Tromm
Einzel-, Paar- und Familienberaterin, 
dipl. Psychologische Beraterin, Autorin
www.elternschatzkiste.ch

Mittwoch, 12. November 2025
20:15 bis ca. 21:30 Uhr

Online via ZOOM

Per E-Mail bis am 09.11. an 
eltern-impuls@frauenverein-frauenfeld.ch

mit Vor-/Nachname, Mailadresse. 

Eltern von Kindern aller Altersstufen Für wen?

Ort:

Datum / Zeit:

Referentin:

Anmeldung:

mailto:eltern-impuls@frauenverein-frauenfeld.ch?subject=Anmeldung_Gute_Grenzen

