
Lernziele im Schwimmunterricht der Primarschule Frauenfeld   
  

 

6.Klasse 
 

      

Transport- 
Schwimmen 
     25 m 

Stirn-Nacken 
       25 m 

Bergen vom 
Grund 

    Lagerung Kleider 
Schwimmen 
    50m 

Fusssprung  Crawl - 
rollwende 

 
Transportschwimmen  
ohne anzuhalten 

 
-  den Partner   
    in korrektem 
    Stirnnackengriff 
    ohne anzuhalten 
    25m transportieren 

 
-den Partner aus 
1.80m im 
Achselgriff 
hochholen 
-im Stirn-
nackengriff zum 
Rand transportieren 

 
- den Partner     
   korrekt in die  
   Bewusstlosen   
   ( Seiten) – 
   Lagerung     
    bringen 

 
-in langer Hose      
         und 
     T-Shirt 
Brustschwimmen 

 
- mit Hose und  
  Shirt bekleidet  
   ins 1.80m    
   tiefe Wasser  
   springen 
 

 
12m Crawl/  
Wende / 12m 
weitercrawlen 


