Schneesportlager 11. - 17. Januar 2009      




    

 6. Klassen Langdorf 

	Zeit
	Sonntag 11.1.
	Montag 12.1.
	Dienstag 13.1.
	Mittwoch 14.1.
	Donnerstag 15.1.
	Freitag 16.1.
	Samstag 17.1.



	
	
	
	
	
	
	
	

	7.15

7.30
	
	wecken

Morgenessen, Lunch richten, abwaschen
	wecken

Morgenessen, Lunch richten,  abwaschen
	wecken

Morgenessen, Lunch richten,  abwaschen
	wecken

Morgenessen, Lunch richten,  abwaschen
	wecken

Morgenessen, Lunch richten,  abwaschen
	wecken, packen

Morgenessen,  Lunch richten, abwaschen, 

	8.45

9.00


	Treffpunkt BH: 10.50h

Abfahrt FF: 11.12h

Zugreise via Andermatt


	Abfahrt zum Sessellift

aufwärmen

Schneesportunterricht in den Niveaugruppen


	Abfahrt zum Sessellift

aufwärmen

Schneesportunterricht in den Niveaugruppen
	! Badesachen und frische  Kleider richten!

Abfahrt zum Sessellift

aufwärmen

Schneesportunterricht in den Niveaugruppen
	Schuhe richten

Abfahrt zum Sessellift

aufwärmen

Schneesportunterricht in den Niveaugruppen 
	Abfahrt zum Sessellift

aufwärmen

Schneesportunterricht in den Niveaugruppen

evt. Renntraining
	Haus putzen

Sportgeräte verpacken

Shuttle zum Bahnhof Dieni 

	12.30
	Lunch im Zug 
	Lunch im Skigebiet
	Lunch im Skigebiet
	11.45h

 Lunch im Skigebiet
	Lunch im Skigebiet
	Lunch im Skigebiet
	12.08h Abfahrt Dieni

Lunch im Zug

Reise via Disentis

16.16h Ankunft Frauenfeld

	13.30
	Dieni an: 15.08h

Shuttle zum Haus

Lagerhaus beziehen


	Schneesportunterricht in den Niveaugruppen


	Schneesportunterricht in den Niveaugruppen


	Schneesportunterricht in den Niveaugruppen

13.00hTreffpunk Bahnhof

Dieni ab:    13.08h 

Sedrun an: 13.14h 

Hallenbad

Sedrun ab:  16.31h

Dieni an:     16.36h


	Schneesportunterricht in den Niveaugruppen


	Ski- und Snowboardrennen


	

	16.00
	Zvieri
	Shuttle zum Haus
	Shuttle zum Haus
	Shuttle zum Haus
	15.55hTreffpunk Bahnhof
	Shuttle zum Haus
	

	16.30
	Lagerhaus einrichten 

Hausregeln 

Schneesportregeln

Tagesbericht
	Duschen, Tagesbericht, Freie Zeit


	Duschen, Tagesbericht, Freie Zeit
	Tagesbericht
	Dieni ab:    16.31h 

Sedrun an: 16.36h 

17.00 Besuch Alptransit

Sedrun ab:  18.31h

Dieni an:     18.36h

Shuttle zum Haus 

 
	Duschen, Tagesbericht, Freie Zeit
	

	18.00
	Nachtessen

Ämtli
	Nachtessen

Ämtli,Tagesbericht
	Nachtessen

Ämtli,Tagesbericht
	Nachtessen

Ämtli, Tagesbericht
	Nachtessen (19.00h)

Ämtli,Tagesbericht
	Nachtessen

Ämtli,Tagesbericht
	

	19.30


	Nachterlebnis

Jack, Jack, shine a light


	Skilagertanz


	Pöstlerspiel
	Rätoromanisch 


	Singen 

freie Zeit für Spiele
	Schlussabend

- Rangverkündigung     Rennen

- Skilagertanz, Disco...
	

	21.15

21.30
	Gutnachtgeschichte

Nachtruhe
	Gutnachtgeschichte

Nachtruhe
	Gutnachtgeschichte

Nachtruhe
	Gutnachtgeschichte

Nachtruhe
	Gutnachtgeschichte

Nachtruhe
	Gutnachtgeschichte

Nachtruhe
	


